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IES CARMEN BURGOS DE SEGUÍ  
Alovera – Guadalajara  

INMERSIÓN LINGÜÍSTICA EN INGLÉS  
SEGOVIA  

 

Del 10 al 14 de Junio 2019 
 



¡Una inmersión completa sin salir al extranjero!  
 

Durante 5 días convivirán con monitores nativos y/o 
bilingües  de diferentes nacionalidades. El campamento 
cuenta con un programa de actividades completo, con el 
que perderán el miedo a hablar en público y ganarán 
confianza comunicativa. Se aprende conociendo, 
conviviendo y adquiriendo nuevas sensaciones junto a 
nuestros compañeros y profesores.  
 
Nos divertimos aplicando las nociones estudiadas en el 
colegio siempre de forma lúdica y didáctica.  
 
Además desarrollaremos otro gran número de actividades 
propias del viaje como juegos, gymkhanas, senderismo, 
deportes, talleres y mucho más…  



Alojamiento 
 

Instalación situada en San Rafael, Segovia, en plena Sierra de Guadarrama, en 
un entorno natural privilegiado, cercano a El Espinar y Los Ángeles de San 
Rafael.  
 

El complejo cuenta con más de 25.000 metros cuadrados y dispone de:  
 

• Habitaciones con baño privado y ducha. Las habitaciones acomodan un 
mínimo de 4 y un máximo de 6 plazas. Disponen de taquillas personales o 
armarios donde guardar de forma segura todas sus pertenencias.  
 

• Parque multiaventura en la propia instalación con circuito de aventura, 
rocódromo y tirolina.  
 

• Dos piscinas. Una de ellas para niños pequeños, con una profundidad de 70 
cms. (temporada verano).  
 

• Cocina, donde se elabora comida casera. Posibilidad de menús adaptados a 
dietas especiales (celiacos, alergias y/o intolerancias).  
 

• Comedor cubierto y comedor al aire libre.  
 

• Aulas para talleres.  
 

• Enfermería. 
 

• Instalaciones deportivas: pista de tenis, baloncesto y fútbol.  



Fotos de la instalación 



Fotos de la instalación 



Monitores nativos y/o bilingües 

Desde la llegada el primer día hasta la salida del último día, los 

monitores permanecen en todo momento con los alumnos, 

alojamiento incluido, siendo responsables de la coordinación control y 

animación de todas las actividades.  

Los monitores del campamento son bilingües y/o nativos de diferentes 

procedencias (Estados Unidos, Inglaterra y Escocia, entre otros) y se 

comunican con los participantes exclusivamente en inglés las 24 

horas del día. Disponemos de interlocutores españoles titulados con 

los que pueden hablar los niños en caso de necesidad. Todos tienen 

un nivel avanzado de inglés.  
 

Cada monitor está a cargo de un grupo de 8-10 niños aprox., en 

función de sus edades.  
 

Los monitores estarán en todo momento con los grupos. Su misión 

principal es que todos los niños se comuniquen en inglés y que 

desarrollen las actividades de forma participativa a través de 

conversaciones, juegos lúdico-empáticos, videos , canciones y 

películas. 
 

¡La inmersión en el idioma es total!  



Planning tipo 5 Días / 4 Noches: 
Hora Lunes  Martes  Miércoles  Jueves  Viernes  

8:30 

  
  

Bienvenida del grupo  
  

Nos despertamos  Nos despertamos  Nos despertamos  Nos despertamos 

9:00 Desayuno  Desayuno  Desayuno  Desayuno  
9:30 Limpieza de cuarto  Limpieza de cuarto  Limpieza de cuarto  Limpieza de cuarto  

10:00 Clases de Inglés o  
Sesión de Baile Matutino  

Clases de Inglés o  
Sesión de Baile matutino  

Clases de Inglés o  
Sesión de Baile matutino  

Clases de Inglés o  
Sesión de Baile matutino  

10:30 

11:00 Presentaciones  

Trekking (Rutas “La senda 
del Águila”, “Alto de la 

Gargantilla”, etc.)  

Deportes (Fútbol, tenis, 
baloncesto, Ping Pong)  

Y 
Juegos de Agua si el tiempo 

lo permite  

Masterchef 

Olimpiadas deportivas, 
gymkhanas  

Y 
 juegos de mesa 

12:00 
Asignación de 
habitaciones  

13:00 

Tour en el campamento, 
explicación de normas y 

uso de instalaciones  

14:00 Comida  Comida  Comida  Comida  Comida  

15:00 Tiempo libre  Tiempo libre  Tiempo libre  Tiempo libre  Actividad de despedida y 
vuelta a casa.  

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

16:00 

Formación de Grupos / 
Juegos para romper el 
hielo / Actividades al 

aire libre  

Clases de Zumba  
y/o 

Piscina o Juegos con 
hinchables si el tiempo lo 

permite  

Elaboración y decoración 
de máscaras  

y/o 
Piscina o Juegos con 

hinchable si el tiempo lo 
permite  

Talleres manuales 
(elaboración de pulseras, 

collares y abalorios, 
decoración de camisetas, 

etc… y/o 
Piscina o Juegos con 

hinchables si el tiempo lo 
permite  

17:00 

18:00 

18:30 Merienda  Merienda  Merienda  Merienda  
19:00 

Deportes y juegos de 
relevo  

Juegos al aire libre y 
preparación de Talent 
Show u obra de teatro 
(asignación de roles) 

Gymkhanas, juegos de rol, 
búsqueda del tesoro, etc. 

Trekking “corto” (con 
búsqueda del tesoro)  

y/o 
Taller de Ciencia y 

Astronomía  

19:30 

20:00 Ducha  Ducha  Ducha  Ducha 
21:00 Cena  Cena  Cena  Cena  

22:00 Velada: Juegos de 
linterna / noche de 

Karaoke…  

Velada: Juegos de Trivial / 
Películas   

Velada: competición de 
Baile / Películas   

 
Velada: Discoteca / 

Competición de Baile 
  23:00 

23:30 Cepilla tus dientes  
24:00:0

0 
Descanso  Descanso  Descanso  Descanso  



Fotos de las actividades 



Fotos de las actividades 



Ejemplo de menú 

 
 Desayuno buffet  

Desayuno buffet variado. Incluye entre otros; bebida 

caliente, zumos, queso, jamón, fruta, tostadas… 

 

Merienda  

Bocadillo o bollo y zumo  

 

 Almuerzos y cenas  

Todos los almuerzos y cenas incluyen un postre a elegir: 

flan, natillas con galleta, arroz con leche o fruta.  

 

Comidas y menús totalmente caseros, servidos por nuestros 

camareros y siempre con la posibilidad de repetir.  

 

Posibilidad de menú para celíacos, alérgicos y/o intolerancias 

alimenticias…etc.  



Día  Almuerzo  Cena  

Domingo  
Ensalada Campera / Escalope de 
Ternera 

Crema de puerros / Carrilleras de 
Cebón  

Lunes  Entremeses / Arroz al horno  Guisantes a la francesa /Pescado 

Martes  Canelones / Lomo con patatas  Sopa de estrellas / Albóndigas  

Miércoles  
Patatas con calamares / Pollo a la 
plancha con verduras  

Crema de verduras / San jacobos  

Jueves Fideuá  / Entrecot  Filete de ternera / Aros de cebolla  

Viernes  
Lentejas estofadas  / Tortilla de patata 
con ensalada  

Tomate y queso fresco / Dorada a la 
plancha  

Sábado  
Ensalada de arroz Tres Delicias / Pollo  
en salsa  

Sopa de letras  / Escalope con patatas  

Domingo  Ensaladilla rusa  / Rôtí de carne  
Omelette de jamón y queso / Patatas 
hervidas con queso  

Lunes 
Sopa de pescado / Chuleta a la 
plancha  

Ensalada especial / Huevos 
estrellados  

Martes  Cocido completo  Entrecot, nuggets y patatas fritas 

Miércoles  Ensalada campera / Pechuga de pollo  Judías verdes con jamón / Pescado  

Jueves  Arroz con tomate / Filetes rusos  Ensalada de pasta / Tortilla  

Viernes  
Guisantes con bacon  / Librillos de 
jamón y queso  

Pizza con patatas / Ensalada de queso 
con tomate  

Sábado  
Macarrones con chorizo / Filete a la 
plancha  

Sopa de estrellas / Hamburguesa 
completa  



Material recomendado 
Ya queda poco para que comience la aventura, ¿tienes todo preparado?  
Te ayudamos con un listado de todo lo que necesitas para preparar la bolsa de 
viaje:  
 
Una bolsa o maleta con la ropa correspondiente para toda la estancia (muda 
completa exterior e interior).  
• Es recomendable (pero no obligatorio) marcar la ropa con el nombre del 

niño incluido la que lleve puesta.  
• Tanto la ropa que lleve puesta como la de los otros días debe ser cómoda, a 

ser posible, chándal, mallas, aunque también puede llevar algún vaquero 
para la noche.  

• Jersey / sudadera  
• Forro polar o similar  
• Chubasquero o capa de agua (en función de temporada)  
• Pijama  
• Zapatillas de deporte  
• Botas de montaña (opcional)  
• Toalla para la ducha y aseo personal 
• Bolsa de ropa grande para la ropa sucia. También marcada: ROPA SUCIA – 

NOMBRE DEL NIÑOS/A.  
 



Bolsa de aseo con: 
• Cepillo y crema de dientes  
• Cepillo / peine  
• Champú, gel de baño y esponja  
• Desodorante  / colonia  
• Crema con protección solar  
• Protector labial  
• Chanclas  
 

Otros:  
• Mochila pequeña (opcional)  
• Disfraz (opcional)  
• Camiseta blanca básica para realizar actividades  
• Cantimplora  
• Linterna  
• Gorra  
 

Cosa que NO aconsejamos lleves  
• Cerillas, mecheros, petardos, elementos punzantes, etc.  
• Objetos de valor, equipos de sonido o electrónicos (tablets, mp3…)  
 

Recomendaciones:  
• Se recomienda que el alumno lleve fotocopia de la tarjeta sanitaria de la Seguridad 

Social o Sociedad Médica. 
• Dar aviso al profesorado de alergias, enfermedades, medicación, o cualquier 

indicación de interés.  
• En caso de dietas especiales, alergias alimentarias, intolerancias, etc. solicitaremos 

listado para mejor control de la organización.  



Contacto 
911 632 734 – 660 536 550  
info@globaladventure.es  
www.globaladventure.es  

 
 

¡Os esperamos!  
Feliz viaje fin de curso 


