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TODOS LOS ALUMNOS Y ALUMNAS CURSARÁN LAS 
MATERIAS SIGUIENTES 

HORAS 

 Lengua Castellana y Literatura 4 

 Matemáticas 4 

 Lengua Extranjera 3 

 Geografía e Historia 3 

 Educación Física 2 

 Biología y Geología 3 

 Física y Química 3 

 Educación Plástica, Visual y Audiovisual 2 

 Tecnología y Digitalización 2 

 Tutoría 1 

MATERIAS OPTATIVAS 

(A ELEGIR UNA) 
HORAS 

 Segunda Lengua  Francés 

2 HORAS 
 Emprendimiento, Sostenibilidad Y Consumo 

Responsable 

 Música Activa, Movimiento Y Folclore 

 
MATERIAS OPTATIVAS 

(A ELEGIR UNA) 
HORAS 

 Religión 
1HORA 

 Proyectos 
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EMPRENDIMIENTO, SOSTENIBILIDAD Y CONSUMO RESPONSABLE (2 HORAS) 
 La visión de una futura sociedad cuya economía sea social y 

medioambientalmente sostenible, caracterizada por una cultura 

proclive a la innovación y activa en la creación de nuevas empresas, es 

preciso evitar el consumo de productos que dañan al medio ambiente 

por su alto impacto ambiental, es preciso ejercer un consumo más 

responsable, alejado de la publicidad. 

2ª LENGUA EXTRANJERA FRANCÉS (2 HORAS) 
       

    El Francés Lengua Extranjera es una materia optativa de oferta 

obligada durante la Educación Secundaria Obligatoria cuya formación 

puede ser completada en Bachillerato o en un ciclo formativo. 

 

En una sociedad cada más conectada y dependiente del exterior, hablar 

un único idioma no es suficiente ni nos diferencia del resto. En este 

sentido, aprender francés, lengua de nuestro país vecino, posibilita otras 

vías educativas y laborales: participar en programas Erasmus en el 

instituto (ESO, Bachillerato, ciclos formativos), trabajar en una de las multiples 

empresas de habla francesa instaladas en el Corredor del Henares (Carrefour, Orange, Decathlon, 

L’Oréal, AirBus, Renault, Leroy Merlin, Axa, Saint-Gobain, Socelec, Lactalis Nestlé…), etc. 

 

Por esta misma razón, nuestro departamento está muy comprometido con el programa Erasmus 

en el que empezamos a integrar los alumnos desde 1º ESO para realizar un viaje con posterioridad 

en 2º ESO. Además, en 3º ESO realizamos un viaje con todo el alumnado de la asignatura a París 

(Francia) para que sean conscientes de sus avances en el idioma y conozcan más de cerca la cultura 

del país vecino. 

En 4º ESO, empezamos a introducir modelos de pruebas Delf y de Escuela de Idiomas para 

que los alumnos se familiaricen con ellas en caso de que quieran presentarse a exámenes de 

certificación oficial. 

MÚSICA ACTIVA, MOVIMIENTO Y FOLCLORE (2 HORAS) 
Taller de dos horas semanales donde se ponen en práctica 

cuestiones básicas de la música. Su principal objetivo es hacer música 

de diferentes estilos con el instrumental con el que cuenta el aula: 

batería, instrumentos de percusión, xilófonos, metalófonos, carillones, 

teclados, guitarra eléctrica y clásicas… haciendo interpretaciones en 

gran grupo. Además, se realizarán actividades en el aula para trabajar 

sencillas cuestiones musicales. 

Se adjunta link donde se ve la ejecución de la parte práctica de la materia: 

                                             https://youtu.be/7mxO0frSGx8 

https://youtu.be/7mxO0frSGx8
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RELIGIÓN (1 HORA) 
  La etapa de la ESO supone, desde el punto de vista psicoevolutivo, la 

búsqueda de la autonomía, lo que conlleva un permanente contraste entre el 

presente y la tradición para afrontar el futuro. 

El alumno comienza a releer su historia a la luz de su propia experiencia, 

cuestionando el depósito transmitido de saberes, creencias y experiencias recibidas. 

 

PROYECTOS (1 HORA) 
 

Desarrollo de los elementos transversales de las competencias a través 

de la realización de proyectos significativos y relevantes y de la 

resolución colaborativa de problemas.  
 

 

 

 

 


